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Editorial

Despedida

Caros associados e amigos,

Esta Ultima conversa da minha gestao vem em tom alegre, por confiar no meu grande companheiro e
amigo Hildo Magno da Silva na conducdo dos destinos da agremiacao e na juventude e potencial do novo vice-
presidente Mario Licio Pontes Bastos.

Renovagao é uma coisa salutar e precisamos disso para que a vida nos traga boas surpresas, em todos
os segmentos. Da minha passagem pelo Tijuca estardo sempre em minha mente o clube com suas multiplas

atividades, as familias circulando, os espacos esportivos e de lazer e nossos atletas nos dando alegrias e troféus,
nesses 23 anos. VALEU!

Paulo Maciel - ex-presidente

Bar - Restaurante e Pizzaria

arin de funcionamento

Comida a quilo ﬁ}_la C

Rodizio de pizzas sd acima de 30 pessoas

(21) 2268-8672
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ENSINO DE QUALIDADE
COM PRECO ACESSIVEL

Supletivo EJA

Mensalidade a partir de RS 200,00
PRIMEIRA mensalidade GRATIS

Ensino Meédio Regular
Mensalidade a partir de R$ 300,00
(3* ano integrado ao Pré-vestibular)

Inicio das aulas

04/02/2019

) MATRICULAS
. ABERTAS
2019

ENSINO MEDIO REGULAR
EJA: FUNDAMENTAL E MEDIO
(Educacio de Jovons ¢ Adultos)

2570-8080
3172-0987
999657-6311

Rua Conde de Bonfim, 488 - 2° andar - Tijuca

www.colegioecursosuperior.com.br



VESTIBULAR 2018
DESTAQUES

JULIANA
1° lugar
UNESP

Veterinaria

ALEXANDRE

1° lugar

UERJ
Eng. de Producao

MARIANA
1° lugar iV, )
UERJ : UERJ

Farmacia ' o M Eng. Quimica

MATHEUS ISABELLA
2° lugar
UFF

Economia

3° lugar
UERJ
Arguitetura
MARIANA
9° lugar
UERJ

Direito

-

ALEXANDRA

b 1° lugar UERJ
Letras
W 2° lJugar UNIRIO

Ciéncias Ambientais

9° lugar T N 1° lugar UFJF

UERJ 7“4 4° lugar UERJ

Enfermagem ¢ Arquitetura

VICTORIA

8° lugar
UERJ

Telefones:

2570.0228 & T
2570.8893 \ Y sistema de Informagao
WWW.PALAS.COM.BR

Ciéncias Biologicas
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Venha nos conhecer!
Rua Conde de Bonfim, 1.098 - Tijuca - Rio de Janeiro - R]

Tel: (21) 3238-9700

wiww.recreiodosanciaos.com.br
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No Sul-Americano de Medellin -
Coldémbia

Musica, teatro, danca, multimidia, inglés,
artes visuais, eco projetos, coral, orguestra
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14

__ Pilates em novo modelo de acao




Eleigges

Hildo Magno ganha eleicao para presidente do
Tijuca Tenis Clube - 2019/22

Com uma aceitacdo macica a sua candidatura, o Grande Benemérito e vice-presidente Geral Hildo Magno da Silva foi eleito para
presidente do Tijuca Ténis Clube, no dia 7 de novembro de 2018, por maioria de votos, no saléo nobre da agremiacdo, tendo como
vice-presidente Geral o Laureado Madrio Liicio Pontes Bastos.

Memorias

O desbravador de caminhos se despede

A passagem do bastao de comando de
Paulo Maciel para Hildo Magno foi cheia de
emogao, Maciel relembrando como che-
gou ao Tijuca, no inicio dos anos 90, os
acontecimentos e como isso mudou sua
vida.

- Foram 23 anos no Tijuca. Desde
entdo, sé fiz amizades. O Tijuca estard no
meu coracao, sempre. Hoje vou encer-
rar a era Paulo Maciel como Presidente
de Honra e Grande Benemérito e a tra-
jetoria de sucesso desta casa, de agora
em diante, € com vocés: Hildo Magno, o
dedicado tijucano como presidente e seu
vice-presidente, Mario Licio Pontes Bas-
tos, um valoroso representante da nova
geracao.

Fala de Hildo Magno também trou-
xe lembrancas
Hildo Magno vai substituir o presiden-

CHAPA 01

CHCANTAMENTS, &  PAATE
DAl AGmMURAs  NCLSETAS

te Paulo Maciel, que deixa o cargo apds

uma vivéncia alternada de 23 anos a frente
do Clube Cidade, para seguir novos rumos

Imagens da escolha do novo presidente do Tijuca

Vista geral do auditério e da mesa diretora diretora durante a votacdo para escolha dos novos dirigentes

— HEVEINEEE O
T s " o
B
E

(0

L4114 SRR

{11
[} i

no segmento esportivo.

Um plendrio cheio e entusiasmado
mostrou a sua confianga no professor
aposentado do Colégio Pedro I, sécio do
Tijuca desde 16/10/1973, sempre rece-
bendo  honrarias e exercendo funcoes
e cargos de grande relevancia como Mem-
bro Efetivo dos Conselhos Administrativo
e Deliberativo, Presidente da Comissdo
de Disciplina do Tribunal de Disciplina do
Conselho Deliberativo, entre outras no-
meacdes; Membro da Comissdo para Re-
forma do Estatuto em 1992, 1993, 1999 e
2006; Benemérito em 1999, Membro da
Comissdo, eleito por unanimidade para vi-
ce-presidente Geral em 2006, em vigéncia
até 2009, sendo reeleito em 2012; ora-
dor oficial na sesséo solene comemorativa
dos 95 anos do Tijuca, Grande Benemé-
rito em 2012, reeleito para 2012/2015 e
2016/2019.




Eleicao Presidencial - Conselho Diretor
Reuniao Ordinaria e Composicao da Mesa

A Benemérita Regina Coeli de Frei-
tas Ferreira abriu a Sessio na qualidade
de presidente do Conselho Deliberativo,
explicando que a reunido tinha como ob-
jetivo a eleicdo por mais um periodo (de
trés anos) do presidente e vice-presidente
do Conselho Diretor. Ao seu lado, o vice-
presidente do Conselho Deliberativo, Be-
nemérito Dr. José Luiz Santos Mendes e a
direita a Sra. Secretaria Laureada Vera Ca-
tarina Martins. Em seguida foram chamados
o presidente do Conselho Diretor, Grande
Benemérito Paulo Maciel - (o vice-presi-
dente ndo veio, por estar concorrendo ao
cargo); Laureado Francisco Levy Louzada,
vice- presidente do Conselho Administrati-
vo (o presidente deste Conselho também
ndo veio a mesa, por estar compondo uma
outra chapa); o presidente do Conselho
Fiscal, Benemérito Luiz Fernando Ferreira
Rosa, o ex-presidente e Benemérito Joao
Vicente da Costa, o Grande Benemérito
Paulo Cesar Cinelli, vice-presidente de
Ténis, Grande Benemérito Alcir da Silva
Sampaio, vice-presidente de Patrimonio
e o Benemérito Marcos Antonio Pimentel
de Freitas, vice-presidente Sociocultural,
como também Hélcio Ferreira da Silva, di-
retor de Ténis do Rio Country Club, figura
querida e histérica no Tijuca.

Hildo, o presidente eleito, da o tom
- Meus amigos, boa noite!
E uma emocio sem fim ser eleito
presidente do Tijuca Ténis Clube, home-
nageado por Paulo Maciel. Estou direto no
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Presidente Paulo Maciel anunciando o resul-
tado da votacdo, com a vitéria de Hildo Magno
e Madrio Lucio
TTC hé 45 anos. Agora vou precisar de
vocés nesta jornada, para que o clube-ci-
dade permaneca no patamar deixado pelo
meu grande amigo.

Mario Lucio, vice-presidente eleito

- E uma imensa honra para mim ser
vice-presidente, como representante de
uma geracdo que o TTC formou e que
chega com um novo olhar, para um fu-
turo de grandes realizacbes. Estar ao lado
de uma pessoa como Hildo Magno é uma
honra e a certeza de um grande aprendi-
zado.

=T

i
Os merecidos cumprimentos

Fairplay

Maciel fez questdo de elogiar as duas chapas,
ressaltando o cardter e a finura dos seus
componentes: Hildo Magno e Mdrio Lucio e
Jodo Franca Filho e Marco Antonio Esteves
Lema

Curriculum Vitae de
Hildo Magno da Silva

Sécio do Tijuca Ténis Clube desde
16/10/1973; Diretor do Depto. Dente
de Leite — 1981/1982; Diretor do Depto.
Infanto-Juvenil — 1983-1984; Patrono do
XVI Campeonato de Futebol Dente de
Leite em 1989; Membro efetivo do Con-
selho Administrativo - Janeiro de 1981 a
Dezembro de 1984; Membro da Comis-
sdo Estaturaria- 1991; Membro Efetivo
do Conselho Deliberativo - de Dezembro
de 1980 a Dezembro de 1994; Laureado
— 19/05/1992; Presidente da Comissao
de Disciplina do Tribunal de Disciplina do
Conselho Deliberativo — 1992 a 1994;
Membro da Comissdo para reforma do
estatuto em 1992; Membro da Comis-
sdo para elaborar o regimento interno do
Conselho Diretor em 1993; Benemérito
— 11/06/1999; Membro da comissdo para
reforma do estatuto em 1999; Membro da
Comissdo especial para elaborar a adequa-



¢do do estatuto em 2006; Membro da co-
missdo para reforma do estatuto em 1999
até 2009; Reeleito em 03/11/2009 até
02/11/2012; Orador oficial na sessdo so-
lene em comemoracdo aos 95 anos do Ti-
juca Ténis Clube: Reeleito em 02/11/2012
até 31/12/2015.; Grande Benemérito em
02/05/2012; Aposentado como professor
do Colégio Pedro Il.

Hildo eleito num
dia 7 - significado
deste n° na Cabala

Segundo os estudiosos da numerologia,
este numero na Cabala tem poder, é
considerado um n° mistico.

Ele representa a transformacéo.
O 7 ¢ a primeira manifestacdo do ho-
mem para conhecer as coisas de Deus,
do Espirito, da Criagdo. Este ndimero
€¢ a completa representacdo da Per-
feicdo Divina, afinal, foi no sétimo dia
que Deus pode descansar de todas as
suas obras e contempla-las. Também ¢é
representado pela soma do 3+4, sen-
do o primeiro n® da Santissima Trindade
e o segundo nimero que representa o
quadrado dos quatro elementos fisicos
— agua, ar, fogo e terra.

O n® 7 se faz presente nas 7 vir-
tudes, nos 7 pecados capitais, nos 7
sacramentos da lIgreja Catdlica, nas 7
notas musicais, nas 7 cores do arco-iris,
nos 7/ arcanjos, nos /7 dons do Espirito
Santo, nas 7 glandulas enddcrinas, nos
7 chacras, nas 7 leis universais, nos 7
dias entre cada fase da lua, nos 7 dias
para a criacdo do mundo. No Apocalip-
se de S0 Jodo sdo 7 estrelas, 7 cornos,
7 igrejas, 7 anjos, 7 coroas, 7 candela-
bros e 7 trovdes. E ainda os 7 grandes
mensageiros do mundo: Buda, Con-
flcio, Jesus, Krisna, Lao-Tsé, Moisés e
Zoroastro ou Zaratustra.

No judafsmo a concepgao oriental
do nUmero sete se manifesta por meio
do candelabro de sete bragos, conheci-
do como Menorah. Ele é a representa-
¢do tanto da divisio em quatro partes
das fases da Lua, que dura 4 x 7, quanto
os sete planetas.

Uma noite para nao esquecer

—

Hildo e sua filha, a jornalista e escritora
Simone Magno. E muiiitos amigos...

-
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Banda

il Anjos da
Noite

Dia 31/12 - 22h

Precos

Sécios — R$ 300,00;

Nao sécio - R$ 350,00

Crianca até 9 anos nao paga
Crianga de 10a |2 anos -

R$ 150,00 (metade do prego de
sécio)

Danca para
Dezembro

Datas: |5 e |6 de dezembro

Reeeeespeitével publico!!!
Todos prontos para uma linda viagem a Oz???

Venham embarcar nessas duas lindas
histdrias que os alunos do Nucleo de Dan-
¢a TTC prepararam!

Para os apreciadores de um bom es-
petaculo infantil, “O Magico de Oz” e para
a galera que curte um romance daqueles
bem poéticos, “O Grande Circo Mistico”.

Prepare a pipoca, escolha seu lugar

em volta do picadeiro e venha conosco
pela estrada de tijolos amarelos descobrir
as surpresas que nossa equipe esta prepa-
rando!

Datas: |5 e |6 de dezembro
Local: Salao Nobre do Tijuca Ténis
Clube - 3° andar

Horario: “O Mégico de Oz"- 18h “O
Grande Circo Mistico”- 2 1h

Precos: R$30,00 inteira e meia entra-
da para todos os garantidos por lei ou
levando |kg de alimento ndo perecivel ou
apresentando nosso flyer eletrdnico).

Venda: Os ingressos serdo vendidos

no dia, na entrada do Saldao Nobre, ou
antecipadamente no Departamento de
Cultura, a partir do dia Ol de dezembro.

Contato: 3294-9326/ 9409.

* Depois de ver nosso tapete do Aladdin
voar, no ano passado, venha se divertir e
se emocionar!

Revista Tijuca Ténis Clube - 11

@



Programacao
de Dezembro

IIJJJ

Horacio Netto convida:

- CAF

Centro de Atualizacao Feminina

Tradicional espaco de cultura geral
dirigido a mulher madura

Tarde Dancante
Terca-feira - 16h - 3° andar
Dia 04/12 - Orquestra Tupy — Baile do Branco

Dia 18/12 - Enio Baronne e Rogério Dias §' Programa de palestras:
Novembro de 2018

Almoco Musical

S [15h- 5° anchy “ A gratidao E 2 memoria do coracao
( Antistenes de Atenas )

Dia 02/12 — Regional de Pedrinho 7 Cordas p— — T — ;

Dia 09/12 — Conjunto R.P. Show ﬁf' Mural Falado
Proin. Marin Cristing Hamoes = Jornalisin

ma’:': [ Encontre de Canfraternizngio = Lembrangas Mareanies m
. = 2018 ¢ Intengies Positivas para 2019
Happy nght Participanies 1 WCada Uma de Nas™
. ® | Coordenacio @ Lilian Prafes
Saalislie = A =25 dntay FERIAS!!! RETORNO EM FEVEREIRO !!
Dia 14/12 — Trinidance “Que 2019 seja sentidio e vivendado de modo sublime, com o pensamento elevado
. @ U 0 AMor 582 a razio de tudo que nos move,
Dia 21/12 — Sol & Mar 9 g 1 BOAS FESTAS - CAF! ﬁu‘

CAF - Centra de Atualizagie Feminina
Roda de Samba &5 quartas-geiras, das |4h & | Th, no Tijuca Ténis Clube - Teatro Henriqueta Brieba

Quiosque — Sabado — Dia |5 I6h

ou dizriamente pelos tels: 1238-0765 ( $9137-524% ou e mail: Impratesd
Diretora: Lilian Prates

27 anos de sucesso, em 2019

bn e F!’Tf&bi

Inicio: 17/12/2018 - Término: 01/02/2019
Contato: Tels.: 3294-9300 /DIRETO: 3294-9330

ALDA

CANTSS

_I]I.IIEI‘.UPE.D FERIAS DE JAMEIRO NO CAMBIO E TURISHMO
NORDESTE > BETO CARRERD

7 DIAS | MSC FANTASIA S T S DiAs
AI0. B0, SALVADOR iéus. o [  AERED - HOSPEDAGEM - CAFE
w2prts o RS 1.690,00 ., 0 LRN e TRASLADDS - TIQUETES

s rsdsce RS 169,00 AR TR <o RS 1.683,00 L 2569-9333
+10x - RS 152,10 } Al 0 iad: RS 423,00

Y g Sl - ¥ - u il B RS

R 10.00 - www.4cantosturismo.com.br

Sujeito 3 drsponibdidade e i 40 d U & réio avisa. Pregos pof pes pa o base em apartameno & cabise dupta. 05 pres ndo inchuem laxas de embarg vign, porfulrias, povernasentas, imposto RRE

Travgeia de bagagem, re o Ingressos nas atragles, exceto quando mencionado. Pregos consuitados em 1471 1/2008, consilte as datas especiiicas de saides. 05 descritivos dos passeios acima podem soffer
alteraghes. Forma de pagamenta sujeitaa aprovaydo. Para mals infarmagdes consudte um de nossas atendentes.
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Polo Aquético

Tyjuca no Sul-Americano de
Medellin - Colombia

Por Rafael Hall - coordenador

O Tijuca Ténis Clube participou, no
més de outubro, do Sul-Americano de
Clubes categoria sub-16, realizado em
Medellin, na Coldmbia, na terceira posi-
¢do e muito contente com o intercdmbio e
participacdo em jogos internacionais.

No més de novembro, a equipe sub-
I5 também ficou em terceiro lugar no
Campeonato Brasileiro Interclubes, pro-
movido pela CBC - Confederagdo Bra-
sileira de Clubes, realizado na cidade de
Santos-SP comprovando mais uma vez a
forca do esporte aquético do TTC.

Agradecemos aos atletas Felipe Ferrei-
ra, Pedro Gone, Diego Frangeli, Jodo Pe-
dro Santos, Vinicius Monte, Carlos Eduar-
do Fiszer, Bernardo Leone, Walace Silva,
Miguel Kamel, Bento Castro, Raoni Olivei-

ra, Bernardo Maimone, Thomaz Sabino,
Fabricio Falcdo e Ricardo Mourao.

Comissao Técnica - Rafael Hall, Leo-
nardo Bastos, Hugo Carvalho e Adeildo
Martins. Diretor - Bernardo Hersen e Vice
-presidente Roberto Borel.

Colegio 2
Mallet Soares

2 '
92 anos de experiéncla
na Zona Sul do RJ

Preparatorios

Pedro Il - Cap Uer;j
Col. Militar - Fiocruz
Cefet - IFR]

Reforco Escolar
Todas as disciplinas

Tijuca:



ES‘pov'teS Tneentivados

WWRVE s

Campeonatos Brasileiros
Interclubes de Volei

Os jogos da categoria Sub-19 comecaram em novembro
em Minas e Rio de Janeiro e agora j& entraram em dezembro,
com o Tijuca Ténis Clube R] sediando, no dia 02 de dezembro,
o CBI de Vélei Masculino Sub-2. As duas competicdes foram
realizadas em parceria com a Confederacdo Brasileira de Volei-
bol - CBV.

Nos jogos na capital mineira, além do Mackenzie Esporte
Clube, 16 clubes de diferentes regides do Brasil entraram na
disputa: Associacao Atlética RD Sports - PE, Associagdo Balnea-
rio Camboril de Voleibol - SC, Associacdo Desportiva Classista
do Bradesco - SP, Associacdo Social Esportiva Sada - MG, BNB
Clube de Fortaleza - CE, Circulo Militar do Parana - PR, Clube

Curitibano - PR, Clube de Regatas do Flamengo - RJ, Fluminen-
se Football Club - R}, Grémio Nautico Unido - RS, Minas Ténis
Clube - MG, Olympico Club - MG, Praia Clube - MG, Recreio
da Juventude - RS, Santa Mdnica Clube de Campo - PR, Socie-
dade de Ginastica Porto Alegre - SOGIPA - RS e Tijuca Ténis
Clube - R.

No Rio de Janeiro/R], cidade do Tijuca Ténis Clube, o cam-
peonato contard com seis clubes integrantes: Botafogo de Fute-
bol e Regatas - R], Clube de Regatas do Flamengo - RJ, Clube
do Remo - PA, Minas Ténis Clube - MG e Sport Club do Recife
- PE, além do clube anfitrido. A cobertura de cada dia da disputa
sera feita pelo site exclusivo dos Campeonatos Brasileiros Inter-
clubes criado pela CBV. Idealizado em sua politica de formagéo
de atletas, o Edital 07 foi resultado de uma Chamada Publica
cujo objeto prevé investimento em equipamentos e o custeio
de transporte aéreo e hospedagem de atletas para participarem
dos Campeonatos Brasileiros Interclubes. Ao todo, 39 dos clu-
bes integrados ao CBC serdo anfitrides de eventos do género,
realizando competi¢cdes até 2020, atingindo centenas de clubes
e milhares de beneficiarios.

Pilates em novo modelo de acao

O Pilates é uma técnica utilizada em todas as idades.

Atendemos atletas, pessoas sedentarias como também
mulheres no periodo de gestacdo pois fortalece o cinturdo
abdominal prevenindo as lombalgias, melhora da circulagdo e
auxiliando no trabalho de parto, aumentando a resisténcia fisica,
como também a concentracao, diminuindo a ansiedade.

Trabalhamos sempre com a respiracdo, melhorando a for-
ca e o alongamento muscular e o controle do corpo.

Nossas gestantes da foto Marcela e Simone fizeram pilates
durante a gestacdo com liberagdo dos seus médicos. Hoje seus
lindos bebés Luiza e Gabriel completaram | ano com muita
salide.

A Equipe sente orgulho do trabalho com os resultados ob-
tidos.

A famlilia Pilates deseja a todos um feliz Natal e um exce-
lente 2019.

Venha conhecer nossas novas instalagdes no prédio da
Academia, sexto andar, ramal 9392

Coordenadoras Luiza Assuncdo e Mariangela Faber.
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Colégio da Tijuca »
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QUEM NAO GOSTA DE SAMBA, BOM SUJEITO NAO E!

CONSIDERADO NO BRASIL, 0 MELHOR GRUPO NO GENERO!
NA VOZ, A REVELAGAO DO SAMBA CARIOCA, BRUNO RIBAS, ATUAL
INTERPRETE OFICIAL DA ESCOLA DE SAMBA TOM MAIOR, DE SAQ PAULD,

E DA SAO CLEMENTE (R)).
C® WWW.CLUBEDOSAMBAENREDD.COM.BR 4 (21)96564-8383
>~ CONTATOSAMBAENREDO@GMAIL.COM
B | UBEDOSAMBAENREDO@GMAIL COM (O (211 99691-5637
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