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Presidente

Regido pelo deus Juno (Januarius Mensis) - Janeiro, em nossa lingua, € 0 més qu calendario mun-

dial, representado por duas caras: do passado e do presente e também dos recomecos, passagens e por-

tais. Janeiro nos faz meditar sobre o passado e o futuro. O que fomos, o que construimos? O que faremos
nesta jornada que comeca?

Com a graca de Deus, fechamos o ano, no Tijuca, com muitas realizacdes: estruturais, esportivas, sociais,
culturais, recreativas, educacionais, ambientais e grande movimentacao dos associados, que prestigiaram os
eventos programados, com suas familias e amigos.

Um caminho novo nos faz pensar em chances, em sonhar, planejar e executar coisas que ha muito aspira-
mos. A hora é esta!

Felsy, 2018
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DO TIJUCA TENIS CLUBE FECHA 2017 EM GRANDE ESTILO

O dia 18 de dezembro de 2107 foi de comemoracdo para o Nado
Artistico do Tijuca, que recebeu o Troféu de 2° lugar no Ranking
Estadual da modalidade. De parabéns a diretora e técnica Suzanne
Bunn e sua conceituada equipe.

O que mudsw:

Por Suzanne Bunn

No Brasil, 0 nome Nado Sincronizado é substituido
pelo nome Nado Artistico, em 2017, pois a nomen-
clatura foi mudada pelo Comite Olimpico Internacio-
nal, com a finalidade de padronizar os nomes dos
esportes com as mesmas caracteristicas (ginastica
artistica, patinacao artistica e nado artistico).

O projeto que esta sendo desenvolvido atualmente,

no Tijuca e clubes de todo o Brasil prevé a formacao
de atletas de alto nivel para representar uma agre-
miagdo, em competicdes e torneios oficiais ou ndo, a
nivel nacional e internacional.

Subjanne explica

Nado artistico € um esporte coletivo, agrega valores
familiares, estéticos, de unido e cooperacdo, funda-
mentais para a formagdo de atletas de alto nivel com-
petitivo, mas também essenciais para os cidadaos em

i:




formacdo, que deixardo este legado
para 0 mundo.

O desporto brasileiro sempre foi

desenvolvido em clubes, algumas
modalidades nas instituicbes mi-
litares, sendo quase irrelevante a
pratica em instituicGes de ensino,
como escolas e universidades.
Com isso, houve desde sempre a
busca por patrocinios, projetos e
iniciativas isoladas para conseguir
manter o desenvolvimento e o
crescimento das atividades espor-
tivas, que em sua maioria se con-
centra nos clubes.

Quando em 1998, entra em vi-
gor a LEI N° 9615, que institui
normas gerais sobre desporto e
da outras providéncias, (http.//
cbc-clubes.com.br/site/arquivos/
files/L96T5COMPILADA(T).pdf),uma
nova perspectiva se abre para todos
aqueles que trabalham e acreditam E====a—

que o esporte é direito social,instru- S
mento de educacdo e de identidade S |

nacional. e
A maior conquista da histéria—

do segmento clubistico € a Nova ;// 7

Lei Pelé, que repassa & CBC o
correspondente a 0,5% de toda a —

verba arrecadada nos concursos //\‘
de prognosticos, loterias federais e

similares, com destino Unico e exclu- .

sivo para formacao de atletas olim-

picos e paraolimpicos. Esta Lei tam-

béem insere e reconhece a CBC ao lado do Comité
Olimpico Brasileiro — COB e Comité Paraolimpico
Brasileiro — CPB no Sistema Nacional do Desporto,
passando a representar o seu subsistema: os clubes
esportivos sociais de formacao de atletas olimpicos e
paraolimpicos, iniciado ha nove anos:

No dia 15/03/2004, o Ministro do Esporte publicou a
Portaria 24/2004, que criava a Comissdo dos Clubes
Esportivos Sociais, presidida pelo entdo presidente
da CBC Arialdo Boscolo, sendo que uma das suas
principais fungdes seria propor a¢des direcionadas a
formacao e ao desenvolvimento de atletas.

™

Rafaela Pradal - solo juvenil nivel A

Ne Tjuca

A Administracdo do Tijuca Ténis Clube, que tem
a frente o presidente Paulo Maciel, sempre acom-
panhando e apoiando tudo que se refere a pratica
desportiva, percebe a necessidade de criar projetos
que venham beneficiar os atletas tijucanos e inicia
um movimento de adequacdo na gestdo esportiva.
Assim, é criado o Departamento de Projetos Incen-
tivados, tendo a frente o vice-presidente Cleber Bel-
fort e cada modalidade é convidada a apresentar
suas necessidades técnicas de Recursos Humanos,
equipamentos, uniformes mas, principalmente, é
solicitada a criar uma metodologia de formacado de
atletas para o alto nivel competitivo.



Todas as competidoras

FEDERAGAO INTERNACIONAL DE NATAGAO
AMADORA
http://mww.fina.org/

CONFEDERACJ_\O BRASILEIRA DE DESPORTOS
AQUATICOS
http://www.cbda.org.br/

FEDERAGAO AQUATICA DO RIO DE JANEIRO
http://www.aquatica.org.br/website/
Default.aspx

CAMPEONATO BRASILEIRD
Gem "ATEGORIAS fiae &2 Correlos

PATROCINADOR OFICIAL
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a ,

kg S g

" |

esa

ELEADEMAY
v Tjuca
Atua com infercmbio
esportivo nos EUA

Por Alda Rosa e Luisa Simiquel

obov Silueiney Jimiet, inleolizowler dle
i

*Na foto, da esquerda para a direita:

Gabriel Olivetti, Rodrigo Rezende, Luca Teixeira e Gabri-
el Freitas. Em janeiro, todos irdo para a Gate Way High
School.

No meio: Gilberto Silveira Jr.

A10 Academy Tijuca é uma empresa de intercambio
esportivo que seleciona, prepara e consegue bolsa
de estudo nos Estados Unidos, seja na High School
ou University, possui mais de 300 escolas e universi-
dades parceiras e atua no Tijuca ha dois anos.

- Recebemos pedidos dos professores das escolas e

das universidades em diversos esportes (olimpicos),
volei, futebol, ténis, basquete etc. Em janeiro, o clube
ira enviar 11 atletas com bolsa, para estudarem nos
EUA, revela Gilberto.

A porcentagem da bolsa depende do desempenho
do atleta no esporte e ndo precisa, necessariamente,
saber falar inglés, pois ja existe a possibilidade dele
aprender la. O aluno faz a prova de capacitacdo —
TOEFL - e o clube disponibiliza aulas de prepara¢do
para as provas que os alunos irdo fazer, assim como
o treinamento dos esportes.

A empresa € uma franquia e neste ano de 2017,
foram enviados 98 alunos para os Estados Unidos
com bolsa de estudo.

F uma grande oportunidade para o atleta ir jovem,

TIJUCA TENIS CLUBE



pois as oportunidades sdao maiores e la o nivel de ex-
periéncia e exigéncia é muito maior do que aqui, No
Brasil. La, a grade curricular € inteiramente voltada ao
esporte e com as aulas entre os treinos. Os grandes
treinadores nao buscam atletas em escola de ponta e
sim na High School e nas Universidades.

A10 da todo o suporte para o estudante: ajuda o
atleta a preencher todos os formularios, ir ao con-
sulado para autorizacdo do visto etc. Assim como
todas as instituicbes de ensino, nos EUA, dao todo
apoio e suporte para o jovem quando ele chega:
busca no aeroporto e fica responsavel pelo menor
de idade.

Uma historia recente de superacdo foi de um jovem
do Piaui, de 19 anos, que ficou sabendo da A10 pe-
las redes sociais e veio para o Rio de Janeiro, morar
com a tia e estudar inglés aqui no clube, com as au-
las ministradas pelos professores da A10. Esse foi um
caso em que o jovem ndo sabia inglés e foi fazer o
curso de seis meses la fora, para depois entrar na

18]

universidade. Ele foi em agosto de 2017 e, em janeiro
de 2018, segue para a universidade.

Os treinos de ténis sao realizados pelo profes-
sor Adriano e o de futebol estd a cargo de Daniel
Pinheiro, ha 17 anos trabalhando no Fluminense. A
professora de inglés é a Fernanda, que da aulas no
Miguel Couto, no antigo Guanabara e no curso de
idiomas Brasa. Os treinos de volei e basquete sao
efetuados em parcerias com outros clubes.

AlO fica logo ali, no hall de entrada
do Tijuca, ao lado do novo portéo, pela rua Abelar-
do Chacrinha Barbosa. “ENTRE, A CASA E SUA"

 Gilberto Carneiro da Silveira Junior é formado
em Administracao.

SUA

TransiliGns'

2567-3485

Rua Conde de Bonfim, 346 loja 102 na Galeria Vitrine da Tijuca

de Estética Visual

VISAO EM 1= L

ATENDIMENTO E PRECOS SEM COMPARAGAO ®

~ 3 .

lum _ j
PROFISSIONAIS QUALIFICADOS E DIPLOMADOS
PREGOS ESPECIAIS PARA MELHOR IDADE - ATENDIMENTO E ENTREGAS EM DOMICILIO

LENTES DE CONTATO DESCARTAVEIS

oo i [U R

3234-5761

R. Haddock Lobo, 437, 1j C - Tijuca

TRABALHOS DE CONCLUSAO DE CURSO:

I

Orientacdo de

Trabalhos Cientificos

PROF. DR. ALFREDO DE ALMEIDA CUNH

HTTP:/[LATTES.CNPQ.ERIT960882939382974

MESTRE EM MEDICINA - UFRJ; DOUTOR EM MEDICINA - UNIFESP; LIVRE DOCENTE - UERY
'(.'&' (o TELEFONES: (21) 3238-4334 OU 3258-3766 m

CELULAR: (21) 994062049,
E-MAIL: AACUNHA@UOL.COM.ER

MONOGRAFIA, MESTRADO, DOUTORADO E PESQUISA.
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FEDERA(;AO DE GINASTICA
DO ESTADO DO RIO DE JANEIRO
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Estadual 2017

Os atletas do THUCA TENIS CLUBE/NUCLEO TATI-

ANA FIGUEIREDO - participaram de competicbes
oficiais estaduais, nacionais e internacionais no ano
de 2017, sendo uma delas em Sofia, na Turquia —
Campeonato Mundial.

A parceria Tijuca Ténis Clube/Nucleo Tatiana
Figueiredo também se destacou no Torneio Esta-
dual e no Campeonato Brasileiro.

Tatiana relata que a primeira competicao foi o Torneio
Estadual, realizado na Arena Carioca 3, no inicio de
setembro, que serviu como preparacao dos atletas
para o Torneio Nacional, realizado em outubro, em

Goiania.

Os atletas obtiveram diversas medalhas de ouro,
prata e bronze, nas provas de tumbling, mini tram-
polim e trampolim nos Torneios Estadual e Nacional,
alcancando as metas estabelecidas no inicio do ano.

Dezessete atletas do Tijuca Ténis Clube/Tatiana
Figueiredo participaram do Torneio Nacional. Foi a
entidade com o maior nimero de participantes de
todo o Brasil, recebendo o troféu dedicado a massi-
ficacdo do esporte, da Confederacao Brasileira de
Ginastica (CBG).

TIUCA TENIS CLUBE



Tatiana  Figueiredo, coordenadora da

Selecdo Brasileira da Ginastica de Tram-

polim foi tecnica da Selecao Brasileira na
etapa da Copa do Mundo de Trampolim, realizada
em Portugal e também no Campeonato Mundial de
Ginastica de Trampolim, realizado em Sofia, de 7 a 12
de novembro.

O Nucleo de Ginastica Ritmica brasileira foi
representado por trés atletas no Campeona-
to Mundial e na Copa do Mundo de
Portugal.

\'I“mm_—-——"

Brasileiro 2017 - Artistica

25™ F\
WORLI Lanche da tarde

A nova Casa de Cha
do tlJucano

}#{L z{
Nt
Tel: 3174-3422

Horario de funcionamento: de segunda a sexta de 9 as 19h
e sabado de 9 as 14h.

R. Gen. Roca, 539 - Tijuca

Rio de Janeiro - RJ

Mundial 2017, Sofia

TIJUCA TENIS CLUBE
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A Ginastica Artistica do Tijuca Ténis Clube tra-
balha, desde 1994, em parceria com o nucleo Tatiana
Figueiredo, escola fundada em 1985 pela ex-atleta
brasileira.
— Eu fui a olimpiada de 1984, em Los Angeles e
em 1985 tive a ideia de fazer essa escolinha, mais
ou menos nos moldes americanos, onde tudo é par-
ticular. Entao,encontramos um espaco na Barra e a
escolinha surgiu. Em 1994, na primeira administracao
do Paulo Maciel, surgiu a oportunidade de uma par-
ceria com o Tijuca. Fizemos uma terceirizacdo e tudo
comecou, revela Tatiana.

Estamos fazendo esse trabalho até hoje, aqui, no
TTC, com uma equipe que participa de torneios es-
taduais e nacionais, principalmente no solo, com o
Paulo Rocco, que é nosso braco direito e em Jaca-
repagua, com um trabalho de cama elastica — conta
Tatiana, que também comecou sua carreira agui No
Tijuca, no final da década de 1970, tendo como técni-
cas Dayse Branddo e Berenice Arruda,

Como ginasta, Tatiana foi varias vezes camped bra-
sileira, bronze no Pan-Americano de 1983 e a Unica

Tatiana e Camilla Lopes Gomes,
que participou do Pan 2015

atleta brasileira de ginastica artistica nos Jogos Olim-
picos de 1984, em Los Angeles. Aos 12 anos conse-
guiu uma bolsa de estudos nos Estados Unidos, onde
foi camped universitaria e mais tarde se formou pela
Universidade de Oklahoma.

A parceria entre o Tijuca Ténis Clube e o Nu-
cleo Tatiana Figueiredo ja é um sucesso. Em 2007,
por exemplo, Giovana Bastos, atleta formada aqui
no clube, foi bronze nos jogos Pan-Americanos, na
categoria Ginastica de Trampolim (cama elastica).
Nessa mesma modalidade, o Brasil conseguiu duas
vagas para o Pan de 2015, sendo uma delas ocupada
por Camila Lopes Gomes, de 21 anos, outra atleta de
origem tijucana.

Tatiana, que também é técnica da selecdo brasilei-
ra de ginastica de trampolim - modalidade olimpica
desde 2000 — revelou suas expectativas para os jo-
gos de Toronto, antes de sua realizacao — Vai ser
dificil porque nossos maiores adversarios sdao os EUA
e Canada, que sdo muito fortes, o México também
esta evoluindo bastante. A gente vai buscar uma me-
dalha, mas vai ser bem disputado.

Sobre a escola: a técnica acredita que o legado
olimpico pode popularizar o esporte 0s jogos, que
vai ser 6timo alavanque do esporte como um todo.

TIJUCA TENIS CLUBE
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Aqui no TTC, lideradas pelo professor Paulo, ha trés modalidades de ginastica: a Ginastica Artistica e a
Ginastica de Trampolim - ambas com aulas a partir dos trés anos de idade - e a Ginastica em tecido, a partir
dos 16 anos. Os interessados devem procurar o CAIA — Centro de Atendimento Integrado ao Associado —
entrada pela portaria da rua Conde de Bonfim.

15

@ 3294-9344 ou
3294-9345

Tatiana e sua mae, D. Nair,
mulher de grande energia e
carisma, misto de executi-
va, relacées publicas e ami-
ga - uma forca no dia a dia
do Nucleo Tatiana Figueire-
do
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Por Viviane Andrade

“"No dia 15 de Outubro aconteceu a 102 edicio do Festival de
Ginastica®Artgym/TTC no ginasio do Tijuca Ténis Clube. Foi
um belissimo dia com muitas coreografias, musica, ginastica e
alegria.

Tivemos a participacdo de algumas equipes convidadas como
o Colégio Andrews, Vila Olimpica da Mangueira, GR Flex, Es-
porte Clube Marica, entre outros. B .~
O evento teve o apoio do Tijuca Ténis Clube e da Wizard - Uni- » é-? _
dade S Pefia. : : -
: ade Saens rena . Ginasta Maria Eduarda Botelho, orgulhosa
Nossas 60 ginastas abrilhantaram o evento com trés belas co-
: da sua medalha
reografias representando os elementos da natureza.

‘-'_l‘g - ‘ﬂ‘

Ginastas TTC - Coreografia representando a importancia da agua

TIJUCA TENIS CLUBE



Alunas do TTC com a prof® Viviane Andrade
e sua auxiliar e ginasta Luiza Vieira

T 35 G ke

rTTTN

R

Conjunto TTC ARTGYM CAMPEAO NA
Categoria Mirim C
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" .: Papai Noel foi recebido pelo vice-presiden-
te Geral e Grande Benemérito Hildo Magno

. 4 i L. L
e Vice-Presidente Sociocultural Marcos Vice-presidente Hildo Magno e diretoria, na
Freitas recepgao ao Papai Noel

A garotada e seus pais
aproveitando o domingo
com o bom velhinho
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pOr um preco gue vocé pode pagar-.

H& 40 anos, a Rede MV1de Ensino atende a demanda porum Ensino de Qualidade, proporcionando acesso as melhores Universidades

e contribuindo na formagé&o de pessoas capazes de viver plenamente com consciéncia critica e capacidade criativa, postura ética e

participag&o ativa no mundo, buscando incessantemente o crescimento e valorizagdo da vida. Margue uma visita e venha conhecer
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Da Ed. Infantil ao Vestibular
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Festa de fim de ano do Tijuca mostrou alegria e confianca num Brasil melhor!
20 Presidente Paulo Maciel, vice-presidente Geral Hildo Magno, diretoria e funcionarios na alegria do dever
cumprido.

TIUCA TENIS CLUBE



Mallet SOa%s
Tijuca

92 anos de experiéncia
na Zona Sul do RJ

www.malletsoares.com.br/tijuca

Rua Cotingo, 80
Tel.: 3649-4908
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Sncervamento do Campeonato Dente de Leite 2017

Por André de Carvalho Chagas da Silva

O ano de 2017 foi maravilhoso para o Dente de Leite - criangas felizes, pais confraternizando e um
clube super festivo nos dias de rodada

Ao iniciarmos este artigo, gostariamos, neste final de ano, de agradecer imensamente a todos 0s pais e responsaveis
que nos apoiaram, nos ajudaram, seja simplesmente levando seus filhos para participarem do campeonato, seja
ajudando na sua organizagao e conducio. Agradecemos, em especial, a fantastica equipe de coordenadores e diretores,
pessoas voluntarias, que sio a alma do campeonato, que fazem com que este exista, que estdo presentes em TODOS
0S FINAIS DE SEMANA de jogos, faca chuva ou faca sol, esteja calor ou esteja frio. Estas pessoas sdo dignas de
nossos aplausos e, principalmente, de nossos agradecimentos, pois sem vocés ndo teriamos Dente de Leite, ndo
veriamos nossos filhos felizes.

Qbrigado Luiz Felipe (Felipdo), Fernando Barboza,
Marcelo Vairdo, Gerardo Ruiz, Alysson Salvador,
Sandro Neves, Guilherme Silva, Marcelo Amarim,
Luis Renato, Renato Campos (indio), Marcelo
Gadcho, Carlos Torres, Danilo, Luisinho, Fernando
Soares, Ricardo Pacli, Carlos Peres e Sérgio Jorge.
Obrigado tambem ao vice-presidente de Interesses
Internos, Mario Lacio, a Daniel Trovejani e ao
Berardo, os verdadeiros idealizadores e executores
do espetaculo de abertura que tivemos este ano.

O Tijuca tem uma divida de gratiddo com vocés.
Muito obrigado!

Certo & gue iniciamos muito bem o ano, com uma abertura inovadora, moderna,
impactante, com direito a depoimentos de craques como o Neymar, Renato Augusto,
Wagner Love, Ze Ricardo, Doria e Marlon, desejando boa sorte a garotada que participa
do Campeonato de Futebol Dente de Leite do Tijuca Ténis Clube. Alias, o video da
abertura do Campeonato pode ser acessado no link;
https:/{vimeo.com/209286782/012a62d2a3

Seguindo & risca do slogan "O Dente de Leite & uma inddstria de fazer amigos”, foram
feitas atividades "extracampo”, com o escopo de integrar ainda mais as familias. Em julho
de 2017, tivemos a primeira excurs@o do Dente de Leite, que foi um sucesso total, onde
170 pessoas deste segmento do Clube passaram o final de semana no Hotel Fazenda
Santa Barbara, com direito & Festa Junina, pelada das criancas e dos pais, passeios a
cavalo e ordenha de vaca, dentre outras coisas. Certamente, em 2018 teremos a segunda
excursdo.




Em outubro, tivemos a Primeira Feijoada do Dente de Leite,
outro sucesso absoluto, com mais de 200 pessoas se
divertindo, dancando ao som do grupo de pagode Samba
Solto e comendo a deliciosa feijoada da "Tia Maria”.

Quem prestigiou este evento foi nosso presidente Paulo
Maciel e o vice-presidente Geral Hildo Magno, que também
sdo oriundos do Dente de Leite, Nossos maiores Categoria sénior
representantes ficaram extremamente felizes com o climade | éo Picone (Goleiro Menos Vazado)
descontracgéo, alegria e amizade que viram, comentando, Time Juventus 2017
inclusive, gue o Dente de Leite esta voltando aos seus
aureos tempos, como no final da década de 80 e inicio da
década de 90.

Fechamos o campeonato com chave de ouro, finais &
emocionantes e festa dos campefes. %
Parabenizamos os campedes: Sao Cristovdo (Fraldinha); - . = 4
Grémio (Dentinho): Juventus (Pré-Mirim); River Plate |\
(Mirim) e Portugal (Infantil).

Um prémio muito especial

MN&o esquecendo a esséncia do campeonato, tivemos este
ano uma premiacgio surpresa: o PREMIO FAIR PLAY.
Foram escolhidos fatos que representassem a esséncia do
Fair Play. Importantissimo, aqui, apontar e aplaudir os
vencedores do Fair Play em cada categoria:
Fraldinha: time e torcida do Madureira
Dentinho: patrono Lucas Shima, do Bahia
Pré-Mirim: jogador Theo Belém, do Porto
Mirim: patrono Leonardo Picone, do Lanus
Infantil: patrono Fernando Barboza, do Franga

Realmente a "inddstria de fazer amigos" entrou em
ebulicdo, em 2017.

&

Categoria Mirim
Categoria Infantil Time América do México

Time Roménia Vice-Campedo 2017
Vice-Campedo 2017
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Equipe de Fulebol
Mao podiamos deixar de mencionar que o Dente de Leite é festa, & amizade, e alegria, mas também esta
representando muito bem nosso clube. Em um projeto do diretor Sérgio Jorge, o Tijuca Ténis Clube passou a ter,
oficialmente, equipe de futebol, formada, & claro pelo atletas do Dente de Leite.

Nossas criancas estao fazendo bonito, no cenario
estadual

Alem de ter participado da renomada Go Cup, maior torneio internacional de futbol realizado no Brasil, em Aparecida
de Goiania-GO, com times como Grémio, Sao Paulo, Santos, Palmeiras, Fluminense, Botafogo, Vasco, Corinthians,
Atlético de Madrid (Espanha), Benfica (Portugal), Sporting (Portugal), Estudientes de La Plata (argentina), Pefiarol
(Uruguai), Colo Colo (Chile), dentre outros, o Tijuca vem se firmando no cenario estadual.
O Tijuca foi vice-campedo da Buzios Cup, na categoria sub 11; vice-camped&o carioca na categoria sub 11(Fut 7),
vice-campe&o da Copa Rio da FF7RJ, na categoria sub 13 (Fut 7), vice-campeao da Copa Rio FEF7RJ, na categoria
sub 13 (Fut 7) e vice-campe&o da Niterdi Cup, na categoria sub 9 (Fut 7).
Certo é que 2018 vem ai, com mais de 95% das vagas para o campeonato ja preenchidas. Mo mediremos esforcos
para que tenhamos um ano igual ou melhor que 2017.

~ Categoria Dentinho
Time Grémio
Campedio 2017

Hernandes Guedes
Patrono do Campeonato Sénior 2017 [N

Categoria Master
Artilheiro Paulo Vitor
Time Boridssia

TIJUCA TENIS CLUBE
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CRIANCAS ATE 9 ANOS NAO PAGAM
DE 10 A 12 ANOS: METADE DO PRECO DE SOCIO
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Reda de Sambi

dia 20 de janeiro
Escolha da Rainha da Banda do Tijuca - Carnaval
2018
Convidado: Cacique de Ramos
A partir das 17h
Local: Parque Esportivo - Ao lado do Bar do Atleta

Masica na Piscing

O GRANDE BAILE 7 de janeiro
4 de fevereiro

Estreia dia 6 de janeiro De 11h as 15h
Sabados e Domingos
as 15h

PRINCESAS HEROIS

~ )

Estréia dia 13 de janeiro
Sabados e Domingos
as 17h30

TUDO POR DINHEIRO

Estréia dia 13 de janeiro
Sabados: 20h
Domingos: 19h30

O PRESENTE PERFEITO PARA O
SEU NATAL VOCE ENCONTRA
NA FALLAH ESPORTES!

RUA CARLOS DE VASCONCELOS, 162/164 - TIJUCA
PRACA SAENS PENA - RIO DE JANEIRO

 212567-0223 (©) 2199532-4484
WWW.FALLAHESPORTES.COM.BR

@ @ /FALLAHESPORTES O FALLAH FALLAH




ol Caleling Sanles e Sanles

05, 2018, tuds bem com o snhsh?

16 passando aqui para termos uma conversa amigavel e ja aviso, de antemao, que ndo tenho um historico
muito bom com anos pares... Mas estou confiante que tudo pode mudar, né? Seu irmao 2017 foi muito bom
pra mim, conquistamos muitas coisas juntos, oportunidades incriveis, amizades duradouras, outras nem
tanto... E os pequenos gestos de bondade? Ah, esses eu vi demais, mesmo, com os problemas que todos os
anos nos trazem! Mas tem uma coisa que ele ndo resolveu e queria tentar, com o senhor, acertar agora: que
as pessoas sejam menos egoistas, que pensem no proximo, que voltem a acreditar na esperanca de um dia

melhor, assim como acredito.Sera que da para ajudar nessa?

Sei que ja comecei dizendo que ndo sou fa de anos pares, mas quem sabe, dessa vez possamos construir

coisas incriveis, tanto para mim quanto para todos?!

Ja estou me alongando nessa conversa, fico por aqui, desejando que o senhor... alias posso chamar de vocé
e ja ficamos intimos rsrsrs - que vocé seja um ano que nos traga paciéncia, amor, compaixao e, acima de tu-
do,serenidade para lidarmos com as dificuldades que porventura possamos encontrar pelo caminho, nesses

novos 365 dias que estao por vir.

Seja mudley bem-vinds, 201811/

Limpeza e higienizacdo de
reservatorios de dgua

DESINSETIIA@AD LTDA.

Desinsetizacao - (R

Trabalhamos com os cartées
Desratizacao .
Descupinizacao VISA
R Rudge, 161 - Vila Isabel - Rio d iro - R .
gy 1els: (21) 2204-8005 [/ 2587-9440

TIJUCA TENIS CLUBE
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Estt de voltg g fera que o pubiico
no Tiuca Ténis Clube

NR-TUCA,

Dios 23, 24 £ 25 de morgo de 2018

‘0

0% a.’

‘0

Lancada em 2015,
pela diretora de Even-
tos Kelma do Carmo,
com apoio de Rey-
naldo Velloso, diretor
de Xadrez do Tijuca,
advogado e presiden-

te da CPDA — Comisséo de Protecdo e Defesa dos
Animais da OAB — Ordem dos Advogados do Brasil,
de Alda Rosa Travassos, assessora de imprensa do
Tijuca e lancadora do programa de palestras e da
diretora de Cultura Leila Cavalcanti—a PET STOP foi
um sucesso logo de inicio e se firmou como uma vi-
trine desse universo, possibilitando o conhecimento
sobre a melhoria da qualidade de vida dos pets e
0 esclarecimento do papel que 0s animais tém em
nossas vidas.

- E 0 maior evento de adocdo da cidade, com
palestrantes de alto gabarito e produtos da mais alta
qualidade.Fazer o bem para os animais abandona-
dos é o nosso lema, diz Kelma.

W Rg

consagroy,

Estive reunido no dia
7 de dezembro, no Ti-
juca Ténis Clube, com
Kelma do Carmo, di-
retora de Eventos e

Vellnc Alda Rosa Travassos,
N VEHNNG

assessora de Comunicacao, ocasido em que acerta-
mos a realizacdo do IV PET STOP NO TIUCA, com
apoio da CPDA/OAB-RJ e do Instituto Sao Francisco
de Assis.

O evento acontecerd em trés dias: 23, 24 e 25
de mar¢o/2018, possibilitando, assim, uma maior
chance de adogdo e um maior faturamento por par-
te dos abrigos.

Teremos: Campanha de Adocdo, abrigos e ongs,
stands de marcas de racGes e grande diversidade de

@ produtos pet, comida vegana, ensaios fotogréficos,

Diretora Kelma, Reynaldo Veloso e colabora-
dores no stand de doaces arrecadadas

\J

desfile de caes,palestras sobre assuntos de interesse
do segmento e a Comissao de Protecdo e Defesa
Defesa dos Animais/OAB-RJ com orientacdo juridica
gratuita e seus veterinarios dando dicas sobre como
cuidar melhor do seu animal.

A entrada sera 1kg de ra¢do e os abrigos e ONG's
participardo sem taxa de inscri¢ao.

Parceria: Tjuca Ténis Clube, Instituto Sdo Francisco
de Assis e CPDA/OAB-RJ.

Reynaldo Veloso é advogado, presidente da CPDA
— Comissao de Protecao e Defesa dos Animais, 6rgdo
da OAB-RJ e diretor do Departamento de Xadrez do
Tijuca Ténis Clube.

TIJUCA TENIS CLUBE
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Faculdade da até
20% de desconto
para associados.

0 Clube Tijuca agora possui mais um importante convénio que
beneficia seus associados e dependentes a estudarem em uma
faculdade credenciada com nota 4 pelo MEC. O recente contrato
firmado com a Faculdade Sao Camilo - Rio de Janeiro, garante o
desconto de até 20% na inscricdo dos cursos de graduacao:
Administracdo, Enfermagem e Logistica (tecnélogo).

Atletas, ex-atletas e funciondrios denominados beneficidrios do
Clube Tijuca também poderao garantir valores especiais. Uma
grande oportunidade de viver a experiéncia transformadora do
conhecimento pagando menos por isso.

A instituicdo também conta com cursos de P6s-Graduacdo nas
areas de Saude, Gestao e Educacdo, que garantem a qualificacao
necessaria para um mercado de trabalho cada vez mais exigente.
Mais informacdes pelo site:

www.saocamilo-rj.br
ou pelo telefone 21 2117-4200

Rua Dr. Satamini, 245, Tijuca - Rio de Janeiro

K|

4

. FACULDADE

’3 SAOCAMILO



ESCOLHA O SEU CHEVROLET EM UMA DE NOSSAS LOJAS —

SIMCAUTO TEM UM DREAM TEA

ESTRADADA BARRADATIJUCA, 465 RUAVOLUNTARIOS DA PATRIA, 54 AV.DOM HELDER CAMARA, 10.087 EST.ADHEMAR BEBIANO, 177

(BARRINHA, PERTO DALINHA 4 DO (PERTO DA SAIDAVOLUNTARI0S pROX. APCA DE CASCADURA PROX. A0 NOVA AMERIGA
J‘/‘/_/:m/Aggﬁé_c{{;r/‘ J/ e METRzﬂi;\gsﬂuJ%nEnﬁﬁomco) DA PATRIADO METRD) (PROX.APG ) 2(1;4-050)2

0: SEGUNDA A SEXTA,
DAS 8H AS 19H, E SABADO, DAS 9H AS 19H. L 96426-2625 () 99845-6598 (L 99387-6162 (L) 99378-2975
coamer plimali). Fromogbes oupits & alleragbes som avi prv. Reserva e o deeke s corigh posenis sno da REDUZA A VELOCIDADE. PRESERVE A VIDA.
digitagéo. Mais informagdes consulte a Simcauto.

VENDA DIRETA DE ff‘BR’ CAW..%%W, @;@“ Curta a Simcauto no facebook
A -
COLONTA DE FERTAS

D0

Tijuca Ténis Clube

SEU FILHO NAQ PODE PERDER

Manha:
8h as 12h com lanche de 02/01/2018

Tarde a
13has 17h com lanche 26/0

Integral
8h 4s 17h com lanche e almoco

Comemote o anivelisaiio db Sec ﬁﬁa na celo

e Telefones: (21) 329%-9300/98802-++42 (TIM)
LY Local: Escolinha de Recreacao do Tijuca Ténis Clube
= O www.tiovital.com.br

de 18/12/2017
a
iz 29/12/2017

Rua Conde de Bonfir, 451 - Tijuca




G = | ESPECIALSTA
== EM APROVACAO

Por que estudar
no Ensino Médio do SEI?

ﬁ“ » APROVACAO AFA 2017
ENEM 2017 80 APROVADOS
(e & ESCOLA NAVAL 2017
~ 94 APROVADOS \; T
$% UERJ 2017
D s @ a0y
IME 2017 & EFOMM 2017
< 8 APROVADOS 109 APROVADOS

ray &} ) COORDENACAO \‘} » MATERIAL DIDATICO

Coordenacao ativa e preocupada = As apostilas e simulados sao feitos
em motivar e orientar. especialmente para cada Turma do SEI.

CONQUISTE SUA APROVACAO.
0 P VENHA FAZER PARTE DA #FamiliaSELI.

0 e COLEGIO E CURSO
/sistemasei TIJUCA | 21 3547-8001 / 3449-8734

MARACANA | 21 2137-1018 / 3031-1900
@ /sistemasei ]
® owoegiocaursose www.SIstemasel.com.br ——




AS MELHORES MARCAS, O MENOR PRECO
E ATENDIMENTO PERSONALIZADO. TUDO ISSO NA
MAIS NOVA OTICA DA REGIAO

DESCONTO PARA
ASSOCIADOS DO CLUBE

Travessa Padre Damiao, 15/ Loja B TICA

Em frente ao Tijuca Ténis Clube - Rio de Janeiro

Telefone: 214132 3961 FR NTAL



